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Description détaillée de l’action de formation 

« Ergothérapie en Etablissement d’Hébergement pour 

Personnes Agées EHPAD »  

 

Objectifs pédagogiques généraux : 

Développement de compétences en ergothérapie pour intervenir en EHPAD 

Objectifs spécifiques : 

1 Environnement et misions de l’ergothérapeute en EHPAD 

2 Prévention de la perte d’autonomie 

3 Prévention des chutes 

4 Prévention des escarres et positionnement 

5 Prise en charge des troubles cognitifs 

 

Description détaillée 

Horaires 
Objectifs spécifiques Moyens 

pédagogiques 

Elearning 

  

1h 

Objectif 1 : connaissance de 

l’environnement 

Les différentes structures d'hébergement pour 

personnes âgées. 

Le profil des résidents. 

L'organisation hiérarchique. 

Les financements en EHPAD. 

 

 

Diaporama commenté 
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Objectif 1 : Les missions de 

l'ergothérapeute :  

Fiche de poste, environnement, organisation de 

l'activité. 

1h 

Objectif 2 : prévention de la perte 

d’autonomie 

Processus de perte d'autonomie. 

Les moyens de prévention. 

Les évaluations. 

Le syndrome de désadaptation psychomotrice. 

Diaporama commenté 

Vidéos 

1h 

Objectif 3 : prévention des chutes 

Causes et conséquences des chutes. 

Bilans du chuteur. 

Rééducation en ergothérapie. 

Aménagements de prévention des chutes. 

Diaporama commenté 

 

1h 

Objectif 4 : prévention des escarres  

Causes, facteurs de risque, bilans, supports 

d'aide à la prévention. 

Diaporama commenté 

 

30 mn 

Objectif 4 : positionnement 

Les troubles posturaux en gériatrie, matériels 

de positionnement. 

Diaporama commenté 

 

1h 

Objectif 5 : Ergothérapie et tes troubles 

cognitifs 

Rôle de l'ergothérapeute. 

Démarche diagnostique en ergothérapie. 

La réadaptation cognitive. 

Diaporama commenté 

 

30 mn 
Examen final des acquis de compétence. Examen écrit d’acquis 

de compétences. 

 


