SEFT D
AGES En partenariat avec Merci Julie

FORMATIONS

AMENAGER L'ENVIRONNEMENT : MA PRIME ADAPT

CONNAISSANCES DU CADRE BATI, CONTRAINTES TECHNIQUES,
NORMES ET USAGES, LA METHODE ERGOADAPT.

Cette formation permet d’intervenir dans le cadre du programme de financement des
aménagements Ma Prime Adapt, de développer une expertise pour 'aménagement des
logements, de connaitre les normes réglementaires d’accessibilité et de les adapter aux
différentes situations de handicap, de connaitre les contraintes techniques du bati et de

communiquer avec les professionnels du batiment.

Durée : 14 heures : 2 jours présentiels.

Public : Ergothérapeutes DE.

Formateur :

Mickael Briquet : Ergothérapeute DE Spécialiste Etude d'accessibilité des Etablissements
Recevant du Public (ERP) et adaptation des lieux de vie. Directeur service « Merci Julie »

(spécialisé dans I'aménagement du lieu de vie).

M. Amélien Martin : Artisan plombier compagnon, référent Handibat sur le département de
I'Aube et porteur du Label depuis 11 ans .

Objectifs généraux :

Développement des compétences pour 'aménagement des logements des personnes en
situation de handicap.

Objectifs spécifiques :
1 Maitriser les normes d’accessibilité et les adapter aux situations spécifiques.

2 Intégrer dans les projets d'aménagements les contraintes de construction.
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Description détaillée :

Objectifs spécifiques

Moyens

Horaires . .
pédagogiques
Jour 1
Intervenants M Briquet / A Martin
Pré Questionnaire de positionnement initial en ligne permettant de connaitre les
. attentes et besoins des apprenants.
formation
Objectif 1
. . . R _ Diaporama
Ma Prime Adapt : une aide unique a l'adaptation
des logements.
Enjeux de 'amélioration de I'habitat.
Fonctionnement de Ma prime Adapt : intervention des
AMO, des ergothérapeutes, financement.
4H e .
Les normes d'accessibilité de I'environnement des
personnes a mobilité réduite.
Interfaces avec la voirie
Plans inclinés
Cheminements horizontaux
Les escaliers
Ascenseurs / plateformes élévatrices
Apres midi
Les espaces de cheminement et de giration des | Diaporama
différents appareils (FR, aides de marche).
Nous vous remettons votre kit de mesure avec | Travaux pratiques :
télémetre laser, metre, plan vierge et gabarit permettant | utilisation des gabarits
1H de simuler les espaces des différents matériels pouvant | de simulation

étre utilisés a domicile.

Les espaces de giration et de manceuvre avec
différentes aides techniques au transfert.

Léve personne

Verticalisateurs pivotants, roulants

« ergoadapt ».

Cas concret.
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Intégrer laide technique aux transferts dans la
conception des aménagements.

Intégrer les espaces d’'usage des aidants dans les
aménagements.

2H

Objectif 2 Intégrer dans les projets
d'aménagements les contraintes de construction.

Connaissance du cadre bati

Les vocabulaires liés au batiments pour mieux
communiquer avec les artisans.

Lecture de plans.

Le cahier des charges, le cahier des clauses.

Diaporama

Jour 2
Intervenants M Briquet / A Martin

2H

Les différentes techniques et contraintes des gros
ceuvres et des seconds ceuvres des batiments.
Fondations / dalle de compression / murs / plafonds /
toiture.

Cloisons / menuiseries / Isolation / Réseau électrique /
Réseau d’eau.

Diaporama

1H30

Aménager les salles d’eau

Difficultés techniques d’un changement de baignoire en
douche, les erreurs a ne pas faire.

Les différentes configurations selon les différents profils
d’utilisateurs.

Les normes électriques a respecter.

Eléments a fournir aux artisans.

Cas concret

Les étapes de travaux de 'aménagement d’'une salle de
bain.

Lire et comprendre le devis d'un professionnel du
batiment.

Cherchez les erreurs.

Diaporama

Présentation

de

matériels et matériaux

Travaux pratiques

Apres midi

2H

Réaliser un plan

Etude de cas.

Prendre les mesures.

Phase de simulation.

Du 2D au 3D, les outils numériques de réalisation de
plans.

Travaux pratiques :

Utilisation du kit
simualtion
«ergoadapt »

de

1H

Le financement des aménagements du logement
Les différents organismes et plans de financement.

Diaporama.
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Détermination d’objectifs d'amélioration des pratiques | Grille d’analyse
professionnelles. individuelle.

15mn Temps d’échanges
avec les stagiaires.
15mn Examen final noté des acquis de compétence. Examen écrit d’acquis

de compétences
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